
 

   
  

 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FOLLI MARIKA 
Indirizzo  

Telefono   
E-mail   

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  04/11/1996 
   
   

POSIZIONE PER LA QUALE CI 
CONCORRE: 

 COMMESSA 

   
POSIZIONE RICOPERTA:  TITOLARE NEGOZIO DI ABBIGLIAMENTO 

 
 
  

• Date (da – a)   2018 - 2023 
• Ruolo 

• Nome e indirizzo 
 Titolare negozio di abbigliamento 

“LA BOUTIQUE DI MARIKA”, Altedo (BO) 
 

 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  2017 – 2018 
• Ruolo 

• Nome e indirizzo 
 Estetista 

Farmacia STORI, Altedo (BO) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2015 - 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 QUALIFICA DI ESTETICA 

ECIPAR, I mestieri della bellezza (BO) 

• Date (da – a)  2010 – 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 DIPLOMA 

Liceo Artistico DOSSO DOSSI (FE) 
Scuola secondaria di 1° Grado 

• Date (da – a)  2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Stage presso “ArtEstetica” a Bentivoglio (BO) 



 

   
  

 

 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

      Ottime competenze comunicative acquisite nelle varie esperienze lavorative e come titolare di un   
      negozio       

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone competenze organizzative e gestionali  
– Gestione del tempo (quali rispettare orari e scadenze) 
– Problem solving e decision making 
– Gestione dell’ambiente lavorativo 

 
   

 
 

MADRELINGUA 
 

ALTRE LINGUE 

 ITALIANO 
 
INGLESE LIVELLO BASE 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
Automunita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)  2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Stage presso “Estetica di Sandra” a Baricella (BO) 


